
 

Gespräche mit Ihrem Arzt 
über klinische Studien 

 
Klinische Studien 

Wenn Sie an einer klinischen Studie interessiert sind oder eine gefunden haben, die Ihrer Meinung nach für Sie geeignet ist, 
sollten Sie einen Termin mit Ihrem Arzt vereinbaren. Dieser Leitfaden kann Ihnen helfen, sich auf Gespräche mit Ihrem Arzt und 
etwaige Folgebesprechungen mit dem Koordinator für klinische Studien vorzubereiten, wenn eine geeignete Studie gefunden 
wurde. 

Vorbereitung auf Ihren Termin 

Vielleicht möchten Sie sich vor Ihrem Termin einige Fragen überlegen, 
die Sie stellen möchten. Ihr Arzt kann sicher Ihre allgemeinen Fragen 
beantworten. Zu konkreten Fragen einer bestimmenten Studie muss 
er sich jedoch möglicherweise an den Koordinator für klinische 
Studien wenden, um alle spezifischeren Fragen zu beantworten, 
sobald Sie einem Prüfzentrum zugewiesen wurden. 

 Der Studienkoordinator ist für die 
tägliche Leitung der klinischen Studie 
verantwortlich und wäre zusammen mit 
Ihrem Arzt Ihre Kontaktperson während 
der klinischen Studie. 

 

 

Fragen, die Sie vielleicht Ihrem Arzt stellen möchten 

• Was ist das Ziel der klinischen Studie? 
• Was würde die klinische Studie für mich bedeuten? 
• Glauben Sie, dass es für mich von Vorteil wäre, an dieser klinischen Studie teilzunehmen? 
• Was passiert, wenn ich meine Meinung ändere oder die Teilnahme an der Studie frühzeitig beenden 

möchte? 
• Welche Rolle wird mein Betreuer spielen? 
• Werde ich Sie während der klinischen Studie weiterhin sehen? 

  

 

Fragen, die Sie dem Koordinator für klinische Studien vielleicht stellen möchten 

• Wie lange dauert die klinische Studie? 
• Wo und wie werde ich die Behandlung erhalten? 
• Kann ich die Behandlung auch nach der klinischen Studie weiterhin anwenden, wenn sie bei mir wirkt? 
• Inwieweit wird meine Privatsphäre während der klinischen Studie respektiert? 
• Wann und wie werde ich über die Ergebnisse der klinischen Studie informiert? 
• Wann erfahre ich, welche Behandlung mir während der Studie zugeteilt wird? 
• Welcher Prozess geht dem Beginn der klinischen Studie voraus? 
• Wen sehe ich während der klinischen Studie? 

 

Weitere Fragen, die Sie vielleicht haben 

 ____________________________________  

 ____________________________________  

 ____________________________________  

  Denken Sie daran, dass Ihr Arzt möglicherweise 
bereits geeignete klinische Studien für Sie 
geprüft und keine gefunden hat; zum Beispiel, 
wenn keine relevanten Studien stattfinden 
oder Sie die Kriterien für die Teilnahme an 
einer bestimmten Studie nicht erfüllen. In 
diesem Fall kann er jedoch mit Ihnen über 
Ihren Behandlungsplan und andere mögliche 
Optionen sprechen. 

  



Wie kann ich mich sonst vorbereiten? 

 

 

Überlegen Sie, ob Sie einen Betreuer oder Freund zum Termin bei Ihrem Arzt mitnehmen möchten. 

Notieren Sie die Einzelheiten der klinischen Studie, an der Sie interessiert sind (falls relevant). Nützliche 
Informationen sind Studiennummer, Name und Standort sowie die Teilnahmevoraussetzungen. 
Zusammenfassungen der klinischen Studien der Phase 2 bis 4 von Galapagos finden Sie zum Download 
unter www.clinicaltrials-glpg.com 

Bringen Sie etwas mit, auf dem Sie sich Notizen machen können, damit Sie die Gespräche später nachlesen 
können. 

Was können Sie während des Termins 
erwarten? 

Sie und Ihr Arzt werden: 

Die klinische Studie besprechen, die Sie gefunden haben, 
und die Aufnahmekriterien der Studie durchgehen, um zu 
sehen, ob diese für Sie geeignet sein könnte, oder 
klinische Studien im Allgemeinen besprechen. Ihr Arzt 
hilft Ihnen dabei, eine für Sie geeignete Studie zu finden. 

Die nächsten Schritte durchführen, bei denen sich Ihr 
Arzt mit dem Prüfzentrum in Verbindung setzt und mit 
dem Koordinator für klinische Studien spricht 

Alle weiteren Fragen durchgehen, die Sie zum Ablauf der 
klinischen Studie haben 

 Sie können während des Gesprächs mit Ihrem Arzt oder 
dem Koordinator für klinische Studien jederzeit 
entscheiden, dass Sie lieber nicht weitermachen wollen. 

Notizen 
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