
 

Discussion sur les 
essais cliniques avec 
votre médecin 

 
Essais cliniques 

Si vous désirez participer à un essai clinique ou si vous en avez trouvé un qui pourrait vous convenir, prenez rendez-vous avec 
votre médecin. Ce guide peut vous aider à vous préparer aux entretiens avec votre médecin et à tout rendez-vous de suivi avec le 
coordinateur de l’essai clinique si un essai qui vous convient a été trouvé. 

Préparation de votre rendez-vous 

Avant votre rendez-vous, vous voudrez peut-être réfléchir à certaines 
questions que vous aimeriez poser. Votre médecin pourra répondre à 
vos questions d’ordre général, mais il se peut qu’il doive se référer au 
coordinateur de l’essai clinique pour répondre à des questions plus 
spécifiques à un essai en particulier une fois que vous avez été orienté 
vers un centre d’essais cliniques. 

 Le coordinateur de l’essai est la personne 
responsable de la gestion quotidienne de 
l’essai clinique et, avec votre médecin, 
votre contact si vous participez à un essai 
clinique. 

 

 

Questions que vous pourriez souhaiter poser à votre médecin 

• Quel est le but principal de l’essai clinique ? 
• Qu'impliquerait l'essai clinique pour moi ? 
• Pensez-vous qu'il y aurait un avantage pour moi à participer à cet essai clinique ? 
• Que se passera-t-il si je change d’avis ou si je souhaite arrêter de participer à l’essai ? 
• Quel rôle mon aidant devra-t-il jouer ? 
• Vous consulterai-je encore pendant l'essai clinique ? 

  

 

Questions que vous pourriez souhaiter poser au coordinateur de l’essai clinique 

• Quelle est la durée de l’essai clinique ? 
• Où et comment recevrai-je le traitement ? 
• Si le traitement fonctionne pour moi, puis-je continuer à l'utiliser après l'essai clinique ? 
• Comment ma vie privée sera-t-elle respectée pendant l’essai clinique ? 
• Quand et comment les résultats de l’essai clinique me seront-ils communiqués ? 
• Quand saurai-je quel traitement m'est attribué pendant l'essai ? 
• Que faut-il faire pour participer à l’essai clinique ? 
• Qui vais-je consulter pendant l’essai clinique ? 

 

Toute question supplémentaire que vous pourriez avoir 

 ____________________________________  

 ____________________________________  

 ____________________________________  

  Gardez à l'esprit que votre médecin a peut-être 
déjà recherché des essais cliniques qui 
pourraient vous convenir et n'en a trouvé 
aucun, par exemple parce qu'aucun essai 
approprié n'est en cours ou parce que vous ne 
remplissez pas les critères de participation à un 
essai donné. Toutefois, dans ce cas, votre 
médecin pourra vous parler de votre plan de 
traitement et d'autres options possibles. 

  



Que puis-je faire d'autre pour me préparer ? 

 

 

Pensez à venir à votre rendez-vous chez le médecin avec un aidant ou avec un ami. 

Notez les détails de l'essai clinique auquel vous souhaitez participer (le cas échéant). Le numéro, le nom 
et le site de l'essai, ainsi que les conditions d’inclusion, sont des informations utiles. Sur 
www.clinicaltrials-glpg.com, vous pourrez télécharger les résumés des essais cliniques de phase 2 à 4 de 
Galapagos. 

Apportez le nécessaire pour prendre des notes que vous pourrez consulter plus tard. 

À quoi pouvez-vous vous attendre pendant 
le rendez-vous ? 

Vous et votre médecin allez : 

Discuter de l’essai clinique que vous avez trouvé et 
passer en revue les critères d’inclusion de l’essai afin de 
déterminer si celui-ci pourrait vous convenir. Vous 
pourrez aussi discuter des essais cliniques en général et 
votre médecin vous aidera à en trouver un qui pourrait 
vous convenir. 

Passer en revue les étapes suivantes, ce qui implique que 
votre médecin contactera le site de l’essai et 
s'entretiendra avec le coordinateur de l’essai clinique. 

Aborder toutes les questions que vous vous posez à 
propos du déroulement de l’essai clinique. 

 À tout moment au cours des discussions avec votre 
médecin ou avec le coordinateur de l’essai clinique, vous 
pouvez décider que vous ne souhaitez pas poursuivre le 
processus de l’essai clinique. 

Notes 
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