
 

Praten met uw arts over 
klinische studies 

 
Klinische studies 

Als u geïnteresseerd bent in deelname aan een klinische studie of een studie hebt gevonden die volgens u geschikt zou kunnen 
zijn voor u, moet u een afspraak maken met uw arts. Deze gids kan u helpen om u voor te bereiden op gesprekken met uw arts 
en op eventuele vervolgafspraken met de coördinator van de klinische studie als er een geschikte studie is gevonden. 

Uw afspraak voorbereiden 

Vóór uw afspraak kunt u alvast nadenken over een aantal vragen die u 
zou willen stellen. Hoewel uw arts uw algemene vragen kan 
beantwoorden, is het mogelijk dat hij de coördinator van de klinische 
studie moet raadplegen om specifieke vragen over een bepaalde 
studie te beantwoorden zodra u bent doorverwezen naar een 
studiecentrum. 

 De studiecoördinator is de persoon die 
verantwoordelijk is voor het dagelijks 
beheer van de klinische studie en is, 
samen met uw arts,  het aanspreekpunt 
voor u als u deelneemt aan een klinische 
studie. 

 

 

Vragen die u misschien aan uw arts zou willen stellen 

• Wat is het hoofddoel van de klinische studie? 
• Wat zou de klinische studie voor mij kunnen betekenen? 
• Denkt u dat ik baat zou hebben bij deelname aan deze klinische studie? 
• Wat gebeurt er als ik van gedachten verander of niet langer wil deelnemen aan de studie? 
• Welke rol zal mijn zorgverlener spelen? 
• Zal ik nog contact hebben met u tijdens de klinische studie? 

  

 

Vragen die u misschien aan de coördinator van de klinische studie zou willen stellen 

• Hoelang duurt de klinische studie? 
• Waar en hoe zou ik de behandeling / medicatie krijgen? 
• Als de behandeling voor mij werkt, kan ik die dan blijven gebruiken na de klinische studie? 
• Hoe wordt mijn privacy gerespecteerd tijdens de klinische studie?/ Hoe wordt omgegaan met het 

respecteren van mijn privacy tijdens de klinische studie? 
• Wanneer en hoe worden de resultaten van de klinische studie aan mij bezorgd? 
• Wanneer en hoe weet ik welke behandeling / medicatie aan mij wordt toegewezen tijdens de studie? 
• Wat is de procedure om met de klinische studie te beginnen? 
• Wie zal ik zien tijdens de klinische studie? 

 

Eventuele bijkomende vragen 

 ____________________________________  

 ____________________________________  

 ____________________________________  

  Het kan zijn dat uw arts al heeft gezocht naar 
geschikte klinische studies voor u en er geen 
heeft gevonden; bijvoorbeeld als er geen 
relevante studies plaatsvinden of als u niet 
voldoet aan de criteria om mee te doen aan 
een bepaalde studie. In dat geval kan hij echter 
wel met u praten over uw behandelplan en 
andere mogelijke opties. 

  



Hoe kan ik me nog voorbereiden? 

 

 

Denk erover om een verzorger /een naaste of vriend(in) mee te nemen naar de afspraak met uw arts. 

Noteer de gegevens van de klinische studie waaraan u wilt deelnemen (indien relevant). Nuttige 
informatie is onder meer het studienummer, de naam en het centrum en de vereisten voor deelname. U 
kunt downloadbare samenvattingen van klinische fase 2- tot fase 4-studies van Galapagos vinden op 
www.clinicaltrials-glpg.com 

Neem iets mee om aantekeningen te maken, zodat u op een later tijdstip terug kunt verwijzen naar de 
gesprekken. 

Wat kunt u verwachten tijdens de afspraak? 

U en uw arts zullen: 

de klinische studie die u hebt gevonden bespreken en de 
criteria voor deelname aan de studie doornemen om te 
zien of de studie geschikt voor u zou kunnen zijn, of 
klinische studies meer in het algemeen bespreken en u 
proberen er één te vinden die geschikt voor u zou kunnen 
zijn; 

de volgende stappen doorlopen, wat inhoudt dat uw arts 
contact opneemt met het studiecentrum en met de 
coördinator van de klinische studie spreekt; 

alle verdere vragen overlopen die u nog hebt over het 
proces van de klinische studie. 

 U kunt op elk moment tijdens de gesprekken met uw arts 
of de coördinator van de klinische studie beslissen dat u 
niet langer wil deelnemen aan een klinische studie. 

Opmerkingen 
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